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Organização             

Comissão Coordenadora 

 Dr. António Leite 

 Director Regional de Educação do Norte 

 Dr. João Rodrigues 

 Coordenador Educativo da EAE do Alto Cávado  

 

Comissão Organizadora 

 Adelino Furriel 

Coordenador Regional do Desporto Escolar 

 adelino.furriel@dren.min-edu.pt  

Luis Covas 

Coordenador da CLDE Braga 

Telef. 967610671 

 luis.covas@dren.min-edu.pt  

 

Comissão Técnica 
 
  FUTSAL – Luis Covas / Carlos Dias   

 
Comissão Logística Local 

Universidade do Minho – Anselmo Calais 
EB23 Gualtar – Isabel Dias / Adolfo Carneiro 

   

 
Apoios:     

Câmara Municipal de Braga     

 

Junta de Freguesia de Gualtar 

 

EB2,3 Gualtar 

 

Universidade do Minho  

 

mailto:adelino.furriel@dren.min-edu.pt
mailto:luis.covas@dren.min-edu.pt
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 IInnttrroodduuççããoo  

Os Campeonatos Regionais do Desporto Escolar 2011, nas modalidades de Atletismo (Pistas 
Gémeos Castro), Futsal (Universidade do Minho e EB23 Gualtar) e Badminton (Universidade do Minho), 
no escalão de Juvenis, em ambos os sexos, decorrem na CLDE de Braga, nos dias 29 e 30 de Abril, em 
Braga e Guimarães. 

A Coordenação Local do Desporto Escolar de Braga e a Direcção Regional de Educação do Norte, 
como entidades organizadoras, tudo farão no sentido de acolher com dignidade e carinho todos os 
participantes nesta Festa do Desporto Escolar. 

 

BBrraaggaa  

Braga é a mais antiga cidade portuguesa e uma das 
cidades cristãs mais antigas no Mundo, fundada no tempo dos 
Romanos como Bracara Ausguta conta com mais de 2.000 anos 
de história como cidade. Situada no Norte de Portugal, mais 
propriamente no Vale do Cávado.  

Conhecida no tempo dos romanos como Bracara Augusta 
e sede do episcopado português no século XII, a longa história 
de Braga é visível nos seus monumentos e igrejas e talvez ainda 
seja o principal centro religioso do país. A igreja mais imponente 
é a Sé (imagem anexa), que exibe vários estilos, do romano ao 
barroco, mas também as Muralhas - Só a Torre de Menagem, a 
Porta e Torre de Santiago, a Torre de São Sebastião e a Torre da 
Porta Nova sobreviveram até aos nossos dias.  

Para além da bela gastronomia, Braga destaca-se pelos 
monumentos romanos em que a cidade tem a sua base. Destes 
monumentos destaca-se a Sé de Braga, tem um conjunto de 
museus, nomeadamente dos “Biscainhos”, o da “Sé”, do “Pio IV” a conhecida “Torre Medieval”, sendo o 
melhor local, do centro da cidade, para ter uma perspectiva global. Outro dos monumentos mais 
emblemáticos e valiosos é a Fonte do ídolo. Para um belo passeio aconselhamos um percurso até ao 
Sameiro e ao Bom Jesus (imagem abaixo), de onde se poderá ter uma vista panorâmica da cidade de 
Braga, todas as pessoas que por aqui passam ficam encantados com perspectiva.  

O clima de Braga, pelo facto de se situar entre serras e o Oceano 
Atlântico, é tipicamente atlântico temperado, ou seja, com quatro estações 
bem definidas. Os Invernos são bastante pluviosos e frios. As Primaveras são 
tipicamente frescas, com grandes aberturas e ventos suaves. Os verões são 
quentes e solarengos. Os Outonos são amenos e pluviosos, geralmente com 
ventos moderados. 

A gastronomia fica marcada com as conhecidas papas de sarrabulho e 
pelo pudim abade de Priscos. Na Pascoa existem várias procissões onde 
muitas pessoas participam em cada freguesia os grupos de jovens percorrem 
as ruas da cidade relatando a Quaresma. No S. João também as pessoas vão 
rua, também existem os desfiles das bandas filarmónicas e dos cabeçudos.  

 
 

 
 
 

http://pt.wikipedia.org/wiki/Clima
http://pt.wikipedia.org/wiki/Oceano_Atl%C3%A2ntico
http://pt.wikipedia.org/wiki/Oceano_Atl%C3%A2ntico
http://pt.wikipedia.org/wiki/Temperado
http://pt.wikipedia.org/wiki/Esta%C3%A7%C3%A3o_do_ano
http://pt.wikipedia.org/wiki/Inverno
http://pt.wikipedia.org/wiki/Chuva
http://pt.wikipedia.org/wiki/Frio
http://pt.wikipedia.org/wiki/Primavera
http://pt.wikipedia.org/wiki/Ver%C3%A3o
http://pt.wikipedia.org/wiki/Outono
http://pt.wikipedia.org/wiki/Chuva
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CAMPEONATOS REGIONAIS 

A Fase Final Regional de Futsal, no escalão de Juvenis (Masculinos e Femininos) é realizada no 

Pavilhão da Universidade do Minho e Pavilhão Gimnodesportivo de Gualtar, nos dias 29 e 30 de Abril de 

2011. 

 

LOCAIS DE COMPETIÇÃO 

Futsal 

No primeiro dia, para que todos os intervenientes tenham possibilidade de ter os mesmos 
tempos de repouso, realizam-se os jogos à mesma hora em locais distintos. No entanto no sábado, os 
jogos realizam-se, de acordo com o género, no mesmo local: 

 Masculino - Pavilhão Gimnodesportivo de Gualtar 
 Feminino - Pavilhão da Universidade do Minho  
 

 

REGULAMENTO 
 

A Fase Final Regional reger-se-á pelo Regulamento Geral de Provas e Regulamento Específico da 

Modalidade emitidos pela Direcção Geral de Inovação e Desenvolvimento Curricular – Gabinete do 

Desporto Escolar, em conformidade com as regras oficiais da Federação da respectiva modalidade. 

Na competição, destinada ao escalão etário de Juvenis - Masculinos e Femininos, participam 

alunos(as) matriculados(as) em Estabelecimentos de Educação e Ensino Oficial e Particular, aderentes ao 

Programa do Desporto Escolar 2009/2013, apurados nas respectivas Competições Inter CLDE’s e EAE’s. 

1.1 Cada equipa deverá possuir equipamento uniforme e numerado e, sempre que possível, com o 

nome e emblema da escola; 

1.2 Cada Escola deverá apresentar na competição 2 (dois) equipamentos de cores diferentes. 

Se a cor do equipamento das duas equipas em competição for coincidente, a equipa nomeada em 

primeiro lugar (visitada), deverá trocar de equipamento. 

 

REUNIÕES TÉCNICAS 
 

As Reuniões Técnicas com os professores das equipas e posteriormente com os árbitros serão 

realizadas na UNIVERSIDADE DO MINHO, antes do início dos quadros competitivos, com a presença dos 

Responsáveis Técnicos da modalidade. 

Nas Reuniões Técnicas, as equipas deverão confirmar as cores dos equipamentos (enviar esta 

informação na Ficha de Inscrição) que vão utilizar durante o Campeonato Regional, nos vários jogos. 

 
 

2 
 

3 
 

1 
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ACREDITAÇÃO 
 

A acreditação dos participantes será feita até à reunião técnica, após a qual não poderá haver qualquer 

alteração à Ficha de Inscrição Nominal.  

A acreditação dos jogadores será presencial através da apresentação pelo professor responsável, dos 

Bilhetes de Identidade, Cartão de cidadão ou Passaporte de todos os elementos que a constituem, antes 

do início da 1ª jornada na 6ª feira, sem o que não poderão participar em qualquer actividade. 

Excepcionalmente e conforme o disposto nos Decreto-Lei nº 28 e 30 de 13 de Março de 2000, poderão 

ainda ser aceites fotocópias, com fotografia legível, autenticadas. Também, excepcionalmente, os alunos 

que estejam no sistema educativo e não possuam Bilhete de Identidade, Cartão de Cidadão ou 

Passaporte, poderão apresentar documentos de identificação que tenham fotografia e estejam emitidos e 

validados pelo governo português, de acordo com a legislação em vigor.  

4.1 Os atletas devem possuir:   

 Bilhete de Identidade / Cartão de Cidadão ou Passaporte; 

4.2 Os Professores/Responsáveis devem possuir: 

 Ficha de Inscrição no evento; 

 Bilhete de Identidade / Cartão de Cidadão ou Passaporte; 

4.3 Os alunos/árbitros devem possuir: 

 Bilhete de Identidade / Cartão de Cidadão ou Passaporte; 
 

 

ALIMENTAÇÃO / ALOJAMENTO 

 

Os Alojamento dos participantes na Fase Final Regional (femininos e masculinos) serão realizados 

na Residencial do Centro Comercial Avenida e a Alimentação na cantina da Universidade do Minho. 

Os utentes são responsáveis pelos danos causados nos quartos. 

Por jornada será entregue a cada aluno uma peça de fruta e uma garrafa de água de 0,33l (por 

jogo). Na jornada seguinte sucederá a mesma situação mas têm de haver entrega das garrafas vazias para 

receber uma nova entrega. 

NORMAS DE PARTICIPAÇÃO / IDENTIFICAÇÃO 
 

Constituição das Equipas: 

 10 a 12 Jogadores 

 1 Professor; 

 1 Aluno/Árbitro. 

4 
 

6 
 

5 
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A identificação dos participantes (professores e alunos) será feita na mesa (junto do responsável 

técnico), 15 minutos antes da hora prevista para o início do jogo, através da apresentação da, 

Bilhete de identidade / Cartão de Cidadão ou Passaporte. 
            

MODELO DE COMPETIÇÃO 
   

Uma série única em que jogam todos contra todos. 

Será realizado um sorteio na CLDE de BRAGA para alinhamento das equipas nos quadros 

competitivos, para agilizar o período de tempo previsto para as Reuniões Técnicas. 
 

ARBITRAGEM 
 

Os jogos são arbitrados pelos alunos/árbitros. Cada equipa tem de fazer-se acompanhar por um (1) 

árbitro, sem o qual não poderá participar. Para além destes árbitros existirá um (1) árbitro federado 

por pavilhão que de acordo com o Regulamento da Formação de Alunos, fará a formação dos árbitros 

escolares em regime tutorial.  

 

TRANSPORTES 

O Transporte até ao local de recepção fica a cargo de cada CLDE. Para o momento da recepção, os 

autocarros ficarão estacionados nas imediações da Universidade do Minho. Após a recepção, os 

autocarros deverão ficar à disposição de organização para efectuar transportes diversos, de acordo 

com o mapa que será fornecido aquando da recepção. 

A organização não se responsabiliza pelo alojamento dos motoristas. 

PRÉMIOS 
 

Serão atribuídos os seguintes prémios: 

 Troféus e medalhas à primeira equipa classificada colectivamente; 

 Troféus às equipas classificadas colectivamente em segundo e terceiro lugar; 

 Certificados de participação a todos os intervenientes. 
  

INSCRIÇÕES 
 

As Fichas de Inscrição (em anexo), depois de devidamente preenchidas pelas escolas, deverão ser enviadas, por e-

mail, para a CLDE à qual pertencem, até ao dia 7 de Abril de 2011. 

CLDE Braga despesc.braga@dren.min-edu.pt 

CLDE Bragança despesc.braganca@dren.min-edu.pt 
CLDE Douro Sul despesc.dsul@dren.min-edu.pt 

CLDE Entre Douro e Vouga despesc.edvouga@dren.min-edu.pt 
CLDE Porto despesc.porto@dren.min-edu.pt 

11 
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CLDE Tâmega despesc.tamega@dren.min-edu.pt 
CLDE Viana do Castelo despesc.viana@dren.min-edu.pt 

CLDE Vila Real despesc.vreal@dren.min-edu.pt 
 

A CLDE, após verificar e confirmar os dados que constam na referida ficha, até ao dia 8 de Abril de 2011, remeterá a 

mesma para a CLDE organizadora, via e-mail. 

 

CONTACTOS ÚTEIS 
 
 

Gabinete da CLDE Braga   

Adelino Furriel adelino.furriel@dren.min-edu.pt 963 039 809 
Luís Covas luis.covas@dren.min-edu.pt 967 610 671 
Carlos Dias carlos.dias@dren.min-edu.pt 935 647 171 

Bombeiros Voluntários  253 200 430 
Hospital S. Marcos Linha urgência - 112 253 209 000 

Bombeiros Sapadores  253 264 077 

 

Muito Importante: 

Antes da deslocação para a Prova... 

 Antes da partida, deverão confirmar se todos os alunos são portadores de Bilhete de Identidade/Cartão 

de Cidadão ou Passaporte. Sem BI/CC ou Passaporte não poderão competir. 

Chegada... 

 Deverão ser pontuais (até às 12:30 horas) e acatar as orientações da organização. 

 Para proceder à acreditação dos seus participantes é indispensável a apresentação do Bilhete de 

Identidade/Cartão de Cidadão ou Passaporte 

Antes da Prova... 

 Os professores terão, obrigatoriamente, que participar na reunião técnica (14:00 horas). 

 Os professores deverão verificar se os alunos estão correctamente inscritos e equipados verificando a 

correspondência do nº da camisola previamente inscrito em cada aluno. 

 Fica vedado a todos os participantes a utilização de equipamento oficial de clube nacional ou estrangeiro, 

ou publicidade que contrarie a legislação em vigor. 

Prova... 

 De acordo com o programa da fase regional, os alunos deverão respeitar os horários nela enunciados.  

Após a Prova... 

 A cerimónia de entrega de prémios terá lugar no Pavilhão da Universidade do Minho, às 12.30 horas. 

Relembramos... 

 Após Reunião Técnica não serão permitidas alterações às inscrições. 

12 
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 Os professores têm de acompanhar sempre os seus alunos e impedir que exista qualquer dano ou 

perturbação ao bom funcionamento das provas. 

 Os professores deverão dar indicações expressas aos seus alunos, acerca do local onde deverão colocar o 

lixo. Existem vários recipientes próprios espalhados por todo o recinto. 

 

CASOS OMISSOS 
 

Os casos omissos e as dúvidas resultantes da aplicação deste regulamento, serão analisados pela Comissão Técnica 

organizadora deste Campeonato Regional de Juvenis, e da sua decisão não caberá recurso. 
 

 

                    
 

Sexta-Feira, 29 de Abril de 2011 
 
 
 

11.00 - 12.30 Horas Recepção das comitivas e acreditação Universidade do Minho – Campus de Gualtar 

12.00 - 14.00 Horas Almoço Cantina Universidade do Minho – Campus de Gualtar 

 14.00 - 14.30 Horas Reunião Técnica Pavilhão da Universidade do Minho – Campus de Gualtar 

15.30 Horas Reinício das competições Pavilhões 

19.00 - 20.00 Horas Jantar Cantina Universidade do Minho – Campus de Gualtar 

21.00 Horas Início das Competições Pavilhões 

24.00 Horas Recolha aos quartos Hotéis/Residenciais 

 

Sábado, 30 de Abril de 2011 
 
 
 

07.15 - 08.15 Horas  Pequeno-almoço Residencial 

09.30 Horas  Reinício das competições Pavilhões 

12.30 Horas Entrega de Prémios Pavilhões 

13.00 / 14.00 Horas Almoço Cantina Universidade do Minho – Campus de Gualtar 

 Regresso das Comitivas  
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QUADRO COMPETITIVO GERAL – REGIONAIS DE JUVENIS 2011 
 

FINAIS REGIONAIS     JUVENIS 2011      

FUTSAL 

CLDE DE BRAGA  - MAPA DOS JOGOS 

 
Futsal Masculino Futsal Feminino 

EB23 Gualtar Resultados 
Pavilhão da 

Universidade do Minho 
Resultados 

6ª Feira 
 

29-04-2011 

15h30 
A1 x A2 

FEM 
 

A3 x A4 
FEM 

 

16h45 
A1 x A2 
MASC 

 
A3 x A4 
MASC 

 

JANTAR - 19h00 - 20h00 

21h00 
A3 x A1 

FEM 
 

A4 x A2 
FEM 

 

22h15 
A3 x A1 
MASC 

 
A4 x A2 
MASC 

 

24h00 – RECOLHER AOS ALOJAMENTOS 

Sábado 
 

30-04-2011 

Horas EB23 Gualtar Resultados 
Pavilhão da 

Universidade do Minho 
Resultados 

9h30 
A2 x A3 
MASC 

 
A2 x A3 

FEM 
 

10h45 
A1 x A4 
MASC 

 
A1 x A4 

FEM 
 

 12h30 - ENTREGA DOS PRÉMIOS 
13h00 - 14h00 – ALMOÇO  

 


